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Българско 
наименование 

Латинско 
наименование 

Опрашител Търговски 
продукт на 

опрашването 

Степен на 
въздействие на 

опрашителя* 

Брой кошери, 
необходими за 

1 акър (4,05 
декара) 

Брой кошери, 
необходими  
за 1 хектар  
(10 декара) 

Авокадо Persea americana Безжилни пчели (Мeliponines); Медоносни пчели (Apis 
mellifera);  Самотни пчели (Hymenoptera) 

Плодове 3    

Анона 
(захарна ябълка) 

Annona squamosa Лъскави бръмбари (Nitidulidae) Плодове 4    

Ацерола Malpighia punicifolia Медоносни пчели (Apis mellifera);  
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Плодове      

Бадем Prunus dulcis Медоносни пчели (Apis mellifera); Земни пчели  
( Bombus); Самотни пчели (Osmia cornuta); Мухи 

Ядки 3 2-3 4.9-7.4 

Бакла Vicia faba Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Семена 2    

Бамя Abelmoschus 
esculentus  

Медоносни пчели (Apis mellifera,  Аpis cerana);  Самотни 
пчели (Halictus) 

Плодове 2    

Бахар Pimenta dioica Медоносни пчели (Apis mellifera);  
Самотни пчели (Halictus, Exomalopsis, Ceratina) 

Семена 3    

Бойсен  
(хибрид между 
малина и къпина) 

Rubus Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Плодове      

Боровинка Vaccinium Люцернови пчели-листорези (Megachile rotundata); 
Югоизточни боровинкови пчели (Habropoda laboriosa); 
Земни пчели (Bombus impatiens); Самотни пчели 
(Anthophora pilipes, Colletes, Osmia ribifloris, Osmia lignaria);  
Медоносни пчели (Apis mellifera);  

Плодове 3 3-4 7.4-9.9 

Боровинка 
червена 

Vaccinium oxycoccus, 
Vaccinium macrocarpon 

Земни пчели  (Bombus affinis);  
Самотни пчели (Megachile addenda);  
Медоносни пчели (Apis mellifera) 

Плодове   3 7.4 

Бразилски орех Bertholletia excelsa Земни пчели  (Bombus); Мъжки пчели (Euglossini);  Пчели-
дърводелци (Xylocopinae) 

Ядки 4    

Броколи Brassica oleracea 
cultivar 

Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Семена      
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Бъз Sambucus nigra Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera); Мухи;  
Сечковци (тип бръмбари - Cerambycidae) 

Плодове 2    

Вишна Prunus cerasus Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera); Мухи 

Плодове 3    

Грозде Vitis Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera); Мухи 

Плодове      

Детелина  
бяла 

Trifolium alba Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Семена   1 2.5 

Детелина 
инкарнатна 

Trifolium incarnatum Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Семена   1 2.5 

Детелина ливадна Trifolium pratense Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Семена   1 2.5 

Детелина 
остролистна 

Trifolium vesiculosum Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Семена   1 2.5 

Детелина 
хибридна 

Trifolium hybridum  Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Семена   1 2.5 

Див копър (Резене) Foeniculum vulgare Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera); Мухи 

Семена 3    

Диня Citrullus lanatus Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Плодове 4 1-3, 
(средно 1.3) 

2.5-4.9, (средно 
3.2) 

Домат Solanum lycopersicum Земни пчели  (Bombus); Самотни пчели (Halictus) Плодове      

Дюля Cydonia oblonga  Медоносни пчели (Apis mellifera) Плодове      

Елда Fagopyrum esculentum Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Семена 3 1 1.2-2.5 

Еспарзета Onobrychis Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Семена      

Зеле Brassica oleracea 
Capitata group 

Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Семена      

Зеле брюкселско  Brassica oleracea 
Gemmifera group 

Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Семена      

Зеле китайско Brassica rapa Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Семена      
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Кайсия Prunus armeniaca Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera); Мухи 

Плодове 3 1 2.5 

Какао Theobroma cacao Мушици  Nematocera    4    

Кардамон Elettaria cardamomum Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera) 

  3    

Карите Vitellaria paradoxa Медоносни пчели (Apis mellifera) Ядки 2    

Карфиол Brassica oleracea 
Botrytis group 

Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Семена      

Кафе Coffea Медоносни пчели (Apis mellifera); Безжилни пчели 
(Мeliponines); Самотни пчели (Hymenoptera) 

Плодове 2    

Кашу  Anacardium 
occidentale  

Медоносни пчели (Apis mellifera);  
Безжилни пчели (Мeliponines);  
Земни пчели  (Bombus);  
Самотни пчели (Centris tarsata); Пеперуди, Мухи, Колибри 

Ядки 3    

Кестен Castanea sativa Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Ядки 2    

Киви Actinidia deliciosa Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Плодове 4    

Ким Carum carvi Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera); Мухи 

Семена 2    

Кориандър Coriandrum sativum Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Семена 3    

Краставица Cucumis sativus Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Плодови пчели (Eucerini); Земни пчели  (Bombus);  
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Плодове 3 1-2, (средно2.1) 2.5-4.9, (средно 
5.2) 

Круша Pyrus communis Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera);  
Сирфидни мухи (Eristalis) 

Плодове 3 1 2.5 

Кумарка Arbutus unedo Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Земни пчели  (Bombus) 

Плодове 2    

Къпина Rubus fruticosus Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera);  
Сирфидни мухи (Eristalis) 

Плодове 3    

Лен Linum usitatissimum Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Семена 1    
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Лешник Corylus cornuta  Диви опрашители Ядки      

Лимон Citrus Медоносни пчели (Apis mellifera) Плодове      

Лук Allium cepa Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Семена      

Люляков боб Dolichos Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Семена 2    

Люцерна Medicago sativa Медоносни пчели (Apis mellifera);  
Люцернови пчели-листорези (Megachile rotundata); (Nomia 
melanderi) 

Семена   1 2.5 

Малина Rubus idaeus Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera);  
Сирфидни мухи (Eristalis) 

Плодове 3 0.7-1.3 1.7-3.2 

Манго Mangifera indica Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera); Мухи, Мравки, Оси 

Плодове 3    

Мандарина Citrus tangerina Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Земни пчели  (Bombus) 

Плодове 1    

Морков Daucus carota Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera); Мухи 

Семена      

Нар Punica granatum Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera); Бръмбари 

Плодове 2    

Неаполитански 
мушмули  

Crataegus azarolus Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Плодове 1    

Опунция (кактус) Opuntia Земни пчели  (Bombus);  
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Плодове 2    

Орех Juglans Опрашва се от вятъра Ядки      

Орхидея 
Кориантес 

Coryanthes Мъжки пчели (Euglossini)        

Орхидея 
Станхопея 

Stanhopea Мъжки пчели (Euglossini)        

Офика Sorbus aucuparia Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera);  
Сирфидни мухи (Eristalis) 

Плодове 4    

Памук Gossypium Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Семена 
Влакна 

2    
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Папая Asimina triloba Торни мухи (Scathophagidae);  
Големи сини мухи (Calliphoridae) 

Плодове 4    

Патладжан Solanum melongena Земни пчели  (Bombus);  
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Плодове 2    

Праскова, 
Нектарина 

Prunus persica Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera); Мухи 

Плодове 3 1 2.5 

Пъпеш Cucumis melo  Медоносни пчели (Apis mellifera);  
Плодови пчели (Eucerini);  Земни пчели  (Bombus); Самотни 
пчели (Ceratina) 

Плодове 4 2-4, 
(средно 2.4) 

4.9-9.9, (средно 
5.9) 

Пъстра зайчина Coronilla varia  Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Семена      

Рапица Brassica napus Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Семена 2 1 2.5 

Ряпа Brassica rapa Земни пчели  (Bombus); Самотни пчели (Andrena ilerda, 
Osmia cornifrons, Osmia lignaria, Halictus); Мухи 

Семена 3 1  

Скоруша Sorbus domestica Пчели; Мухи Плодове 2    

Слива Prunus domestica, 
Prunus spinosa 

Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera); Мухи 

Плодове 3 1 2.5 

Слънчоглед Helianthus annuus Земни пчели  (Bombus); Самотни пчели (Hymenoptera); 
Медоносни пчели (Apis mellifera) 

Семена 2 1 2.5 

Смокиня Ficus Смокинова оса (Blastophaga psenes) Плодове 2    

Сусам Sesamum indicum Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera); Оси; Мухи 

Семена 2    

Тамаринд Tamarindus indica Медоносни пчели (Apis mellifera) Плодове 1    

Тиква Cucurbita Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera);  
Плодови пчели (Eucerini) 

Плодове 4 1 2.5 

Фасул азиатски  Vigna unguiculata Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Семена 1    

Фасул 
многоцветен 

 Phaseolus coccineus  Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera);  
Дребни насекоми 

Семена      

Фасул/Боб Phaseolus Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Плодове, 
Семена 

1    
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Фий Vicia Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Семена      

Френско грозде Ribes nigrum,  
Ribes rubrum 

Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Плодове 2    

Хинап  
(Китайска фурма) 

Zizyphus jujuba Медоносни пчели (Apis mellifera);  Самотни пчели 
(Hymenoptera); Мухи; Бръмбари; Оси 

Плодове 2    

Цвекло Beta vulgaris Сирфидни мухи (Syrphidae); Медоносни пчели (Apis 
mellifera);  Самотни пчели (Hymenoptera) 

Семена 1    

Целина Apium graveolens Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera); Мухи 

Семена      

Череша дива Prunus avium  Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera); Мухи 

Плодове 3    

Чили, пипер, камби Capsicum annuum, 
Capsicum frutescens 

Медоносни пчели (Apis mellifera); Безжилни пчели 
(Мeliponines); Земни пчели  (Bombus);  
Самотни пчели (Hymenoptera);  
Сирфидни мухи (Syrphidae) 

Плодове 1    

Шафранка Carthamus tinctorius Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Самотни пчели (Hymenoptera) 

Семена 1    

Шипка Rosa Медоносни пчели (Apis mellifera);  Земни пчели  (Bombus); 
Самотни пчели (Hymenoptera);  
Сирфидни мухи (Eristalis);  
Пчели-дърводелци (Xylocopinae) 

Плодове 3    

Ябълка Malus domestica,  
Malus sylvestris 

Медоносни пчели (Apis mellifera);   
Градински сини пчели (Osmia lignaria);  
Земни пчели  (Bombus); Сирфидни мухи (Syrphidae) 
Самотни пчели (Andrena, Halictus, Osmia, Anthophora) 

Плодове 3 2 4.9 

Ягода Fragaria Медоносни пчели (Apis mellifera);  Безжилни пчели 
(Мeliponines); Земни пчели  (Bombus);  
Самотни пчели (Halictus); Сирфидни мухи (Eristalis) 

Плодове 2 1-3.5 2.5-8.6 

 

 


